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観音寺市立高室小学校



研究主題

感じ 認め つなぎ 学び合う子どもの育成

ーICTを効果的に活用した

主体的に生きる人づくりー



研究の具体
（１）タブレット端末の授業や持ち帰っての活用の工夫

〇 課題設定の場面での活用

〇 交流場面での活用

〇 振り返りでの活用

〇 持ち帰っての活用

（２）ICTを活用した個別最適な学びの工夫（自由進度学習）

〇 ３年算数「表とグラフ」

〇 ４年社会「自然災害からくらしを守る」

〇 ５年理科「ふりこのきまり」



解決したくなる、自分事となる課題

〇 アンケート等 統計データ

〇 身近な事象 画像、動画

問いを生む発問

タブレット端末の授業や持ち帰っての活用の工夫

課題設定の場面での活用



交流を通して新たな課題 学びが生まれる

〇 モニター機能（教師、子ども）

〇 友だちのノートを相互に見られる

〇 思考ツール

〇 グループ編集ページ

タブレット端末の授業や持ち帰っての活用の工夫

交流場面での活用



タブレット端末の授業や持ち帰っての活用の工夫

振り返りでの活用

２年道徳
・チャートの活用
・おうちの人のことば

３年 人権・同和
・自己の変容の視覚化

１年道徳
・ワークシートに板書写真
・音声でも記録可能

タブレットに集約、共有が可能



連絡帳 〇オンライン（帰宅後、欠席時も配信可能）

〇テキスト 音声 動画 URLリンク

宿題 〇プリント（著作権クリア、配信可能）

〇録音（音読、計算カード）

〇撮影（観察記録、家庭での実践など）

〇無料学習サイト 市販ドリル無料サービス（漢字・計算） タイピング

市販ドリル
オンライン
漢字練習

無料
プリント

タブレット端末の授業や持ち帰っての活用の工夫

持ち帰っての活用

e-board
無料学習サイト



タブレット端末の授業や持ち帰っての活用の工夫

持ち帰り実施までのステップ
環境整備
〇 全家庭のWi-Fi設置 未設置の家庭への市からの貸与
〇 充電器 学校から家庭へ （学校では教室に充電ブース）
〇 運搬ケース 書類ポーチに入れランドセル
〇 タッチペン 個人（安価タイプ） ４，５，６年（充電タイプを貸与）
〇 全保護者への説明と協力依頼 ※ 故障時の対応

ルール作り
〇 ルールの共有 ①大切に使う ②学習に使う ③自宅で使う（Wi-Fi）
※ 問題行動を指導の機会ととらえて前向きに指導（弁償や罰は与えない）

デジタルシティズンシップ教育
〇 カリキュラムマネジメントを通して全校で共通理解・確実な実施
〇 外部人材の利用 出前授業



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

高室小の考える自由進度学習 （児童数１２５人・８クラス）

〇 ICTを効果的に活用して取り組む
〇 学習の進め方を子どもに委ねる（進度・場所・方法・内容…）

〇 単元学習プランを作り 子どもと共有する
〇 子どもが学習を進められる環境を準備・整備する

自由進度学習とは

〇 個に対応した指導方法
〇 全国に実践事例は数多くある
〇 学校規模や環境、教科、考え方によってタイプも様々



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

自由進度学習のはじめ方

〇 情報収集はネットで（書籍も）
〇 先進校の実践事例（動画も）に学ぶ
〇 各種セミナー参加（NITS教職員支援機構）
〇 タブレットで情報共有（共有フォルダ）
〇 ホームぺージで情報共有
〇 ICT便りで最新情報提供
〇 環境整備

・教材研究資料 他社の教科書
・教室空間や教具、掲示物

〇 とにかくやってみる
教師の主体性

コ
ー
ド

Q
R



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

３年 算数 「表とグラフ」（１）

時間内自由進度
単元学習プラン

〇 学習計画を子どもと共有

〇 毎時間の学習内容と目標を確認

〇 進度や学び方を記入していく

〇 教師はモニターで個々の進度を把握

〇 見取りと個別指導の手立て



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

３年 算数 「表とグラフ」（２）

導入 （一斉）

前時の振り返りから 本時の学習計画の確認



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

３年 算数 「表とグラフ」（３）

展開１ （自由進度）

学び方 自分で・・・ 教科書 学習サイト
友だちと・・ 説明する、教え合う
先生と・・・ わからないところは教えてもらう



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

３年 算数 「表とグラフ」（４）

展開２（自由進度）
〇 パフォーマンスチェック 基本の練習問題 自分で丸つけ
〇 ジャンプ問題 発展問題に挑戦する

振り返り（一斉）



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

３年 算数 「表とグラフ」（５）

環境整備
〇 隣の空教室に ヒントコーナー 時系列の学習のまとめ ジャンプコーナー



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

４年 社会 「自然災害からくらしを守る」（１）

学習プラン
単位時間内自由進度

課題設定（一斉）
公助について
共助について
自助について

まとめ（一斉）



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

４年 社会 「自然災害からくらしを守る」（２）
何を委ねるのか
〇 手法 教科書で タブレット（インターネット）で ヒントコーナーで
〇 場所 自分の席で 席を離れて
〇 相手 自分で 友だちと 先生と
〇 時間 ○時○分までに（時間配分）

子どもが自分で進められる準備 ICT 資料 コーナー



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

４年 社会 「自然災害からくらしを守る」（３）

環境整備

ヒント
調べコーナー

具体物
体験コーナー



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

５年 理科 「ふりこのきまり」（１）

学習プラン



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

５年 理科 「ふりこのきまり」（２）

実験・自由進度

場所 実験は教室・廊下 発展は隣の空教室

順序 調べたい条件から（重さ 長さ ふれ幅）

相手 同じ条件を選択したメンバーで

時間 最後の振り返りの時刻まで

授業展開

開始 実験 振り返り
（一斉） （自由進度） （一斉）



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

５年 理科 「ふりこのきまり」（３）
環境整備（空教室）

基本
パフォーマンスチェック
（知識・理解の確認）
※ セルフチェック

発展

２秒ふりこを作ろう
振り子時計を調整しよう
ふりこウェーブを作ろう



ICTを活用した個別最適な学びの工夫

５年 理科 「ふりこのきまり」（４）
自由進度の中での評価

見取り（個別支援）
〇 見通し
〇 実験の進め方
〇 修正？

振り返り
〇 視点を明示
〇 個々にコメント
〇 振り返りの共有

（児童間でも）



多様な指導形態のベストブレンド

基本は高室スタイルの授業
〇 課題設定の工夫
〇 協働的な学び
〇 振り返り

低学年では反復練習で
基礎・基本の定着

高学年では自由進度学習
で主体的に学ぶ力の育成

（先進校 学期に１単元）



成果（１）ICTの利活用
〇 タブレット端末の日常的な持ち帰りを始めて２年を過ぎ、連絡帳の
活用を通して家庭にも浸透するとともに、教師の意識やICT活用スキ
ルの差が縮小した。 持ち帰り １００％

〇 全校でICTの活用について共通理解を深め、教師による使用頻度の
差が少ない。（少ないクラスでも週１回以上、考えをまとめたり発表し
たり、毎日、週２，３回以上のクラスがほとんど）

〇 ICTを日常的に活用した授業があたりまえ
になってきた。端末の利用、管理は子どもを
信頼し任せている。



成果（２）自由進度学習と高室スタイル
自由進度学習に取り組んだ３年生以上

〇 普通の授業と比べて分かりやすいですか？
・授業が分かりやすい ６７％
・同じくらい ３０％
・分かりにくい ３％

〇 自由進度学習の良いと思うところは？（複数回答可）
・自分のペースで進められる ７５％
・楽しい ４８％
・分かりやすい ３２％

〇 自由進度学習の悪いと思うところは？
・自分ではどう進めていいかわからない ２４％
・友だちといっしょに勉強できない ８％
・分かりにくい ６％
・特にない ６２％

〇 勉強が好き（R6全校） ８４％ （※R５県５年 51.7%）



課題と改善策（１）利活用

〇 ハード面の維持管理

〇 教員のスキル維持

〇 タイピング指導

・液晶画面破損２/１２５（1.6％）
・ブラックアウト３/１２５（2.4％）
・キーボード故障２０/１２５（１６％）さらに増加中
・充電式タッチペン５/６５（7.7％）
・予備の確保

・毎年普通学級担任の１/３が異動
・現在の活用状況を維持するため、研修を改善
・特別な研修はせず、教師間で教え合う
・日常的な授業の相互参観で高め合う

・文字入力方法は児童に任せていた
・入力速度の個人差の拡大
・タイピングタイム、タイピング検定の導入を検討



課題と改善策（２）授業

〇 学習状況調査の正答率は県平均並みを推移している。直ちに
大きく学力の向上が見られるわけではないが、長期的な取組を
継続する。

〇 多様な指導形態のベストブレンドを維持しながら、学力向上
の効果を検証していく。

〇 自由進度学習について、効果のある教科、単元を明確にする
ために、研究を継続し、バランスの良い実施計画を作成する必
要がある。また、資料や教具、実践記録を継承し、授業準備の
効率化を図り、環境整備を進める。



高屋神社天空の鳥居

「天空の鳥居画像の提供：（公社）香川県観光協会」


